® V cestnej premavke budte pozorni, pri pre-
chadzani cez cestu uprednostnite priechod
pre chodcov so svetelnou signalizaciou.

® Za znizenej viditelnosti ste povinni nosit na
sebe reflexné prvky.

® Pri jazde na bicykli berte do uvahy hustotu
premavky i poveternostné podmienky, budte
opatrni.

® Pri jazde na bicykli odpori¢ame nosit ochran-
nu prilbu a za znizenej viditelnosti aj reflexné

prvky.

® Dbajte o dobry technicky stav vasho bicykla,
predovsetkym na spravne osvetlenie a funkc-
nost brzd.

® Ak ste vodi¢, nhezabudajte na pravidelné zdra-
votné prehliadky, ktoré prikazuje zakon od
veku 65 rokov.

® Nesadajte si za volant auta, ak sa necitite dob-
re. Pokial nemusite nejazdite so svojim autom
v dopravnych Spickach a za znizenej viditel-
nosti.

J o AK SA NIECO STANE...

® Neodkladne zavolajte policiu na cislo 158
a snazte sa prekonat ¢o najrychlejsie prvy Sok.

® Pri kontakte s policiou zachovajte pokoj a po-
skytnite tieto informacie: vase meno, telefonne
cislo, presnu adresu a popiste vzniknutu uda-
lost.

® Az do prichodu policajtov nechajte vsetko tak,
ako ste nasli. V ziadnom pripade ni¢ neprekla-
dajte, neupratujte a nechytajte zbytocne do
ruk. Tymito ¢innostami by ste mohli znicit sto-
py, ktoré zanechal pachatel.

® Kym pride policia, sustredte sa a snazte si spo-
menuf, ¢o vSetko zlodeji zobrali. Pokial ste vi-
deli pachatela pokuste sa zapamatat si o nom
¢o najviac udajov (pohlavie, vek, vyska, fyzicke
zvlastnosti, oblecenie a pod.).

® Pripravte si zoznam ukradnutych veci pre po-
treby policie.

DOLEZITE TELEFONNE CiSLA

POLICIA 158
INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM 112
MESTSKA POLICIA 159
ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA 155
HASICSKY A ZACHRANNY ZBOR 150
BLIZKA OSOBA

MOJE TELEFONNE CiSLO
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Predchadzajte tomu, aby ste sa stali
obefou trestného ¢inu.

Ponukame vam niekolko rad,
ako zvysit vasu bezpecnost
doma a na ulici.

RADY SENIOROM

Prispejte aj VY
k vasej bezpecnosti doma
a na ulici!

BEZPECNA JESEN ZIVOTA




1 o AKO SI ZABEZPECIT MAJETOK

® Starostlivo zamykajte dvere a zatvarajte okna,
nezabudajte ani na podkrovie, poschodie, malé
stre$né okna a pivnicné okna. A to aj v case
vasej kratkej nepritomnosti.

® Neschovavajte kltice v postovych schrankach,
v kvetinacoch alebo pod rohozkou. Namiesto
toho si nechajte rezervny klu¢ u déveryhodné-
ho suseda alebo priatela.

® Nikdy neotvarajte dvere, pokial sa nepresved-
cite, kto je za nimi. Odporucame namontovat si
na dvere panoramatické ,kukatko“ a poistnu
retiazku.

® Neznamych ludi nevpustajte nikdy do bytu.

® Pocas dlhsej nepritomnosti poziadajte pribuz-
nych, doveryhodnych susedov alebo znamych,
aby vam pravidelne vyberali postovu schranku
a obcas skontrolovali neporusenost bytu. Ne-
zatahujte okna bytu roletami - davate tym na
vedomie, Ze nie ste doma.

® Pre pripad, Zze by vas vykradli, je vhodné mat
vyfotografované cenné veci, spisané vyrobné
cisla a pod. Tieto informacie pomoézu policii
v patrani a ulahcia vase jednanie s poistovhami
pri likvidacii poistnej udalosti.

® Vyhybaijte sa tmavym, odlahlym, neosvetlenym
miestam a ulickam.

® Kabelku alebo tasku noste zapnutu, neodkla-
dajte ju do nakupnych vozikov.

® Venujte zvySenu pozornost svojim kabelkam
alebo taskam vo verejnych dopravnych prost-
riedkoch, nakupnych centrach a trhoviskach.
Nenechavajte ich bez dozoru ani v ¢akarni u
lekara, v restauracii, ¢i na urade.

® Nenoste pri sebe velky obnos penazi, upred-
nostnite platbu platobnou kartou.

® Platobnu kartu a PIN kod nikdy nenoste spolu
na jednom mieste. Pri vybere penazi z banko-
matu si chrante svoje stkromie, davajte pozor,
¢i vas niekto nesleduje.

® Peniaze a osobné doklady noste oddelene, ne-
nechavajte ich v kabelke alebo taske navrchu.

)« AKO SA VYHNUT PODVODOM

® Nedajte sa nachytat na rozne emotivne pribe-
hy podvodnikov, ktori vas oslovuju telefonic-
ky, osobne alebo priamo vo vasich pribytkoch.

® Nikdy nedavajte, nezasielajte do zahranicia,
nepoziciavajte, nevyberajte peniaze zo svo-
jich osobnych uctov, vkladnych kniziek alebo
bankomatov pre nezname osoby, aj ked vam
tvrdia, Ze peniaze potrebuju vasi pribuzni.

® Ak vas ktokolvek z roznych dévodov telefonic-
ky surne ziada pozicat financni hotovost,
neverte mu, ihned' zavolajte svojim pribuznym
alebo znamym a poradte sa s nimi.

® Nepoziciavajte peniaze neznamym osobam,
ktoré vas oslovia na ulici. Ako dévod uvadzaju
napr. vazne zranenie pribuzného pri doprav-
nej nehode. Nikdy s nimi nesadaijte do ich vo-
zidla.

® Na vylete spojenom s predajnou akciou ne-
podlahnite natlaku podvodnikov a nedajte sa
nahovorit na kupu veci, ktoré nechcete.

® Pozor na podvodnikov, ktori sa vydavaju napr.
za zamestnancov elektrarni, vodarni, poistov-
ni alebo ponukaju rézny tovar alebo sluzbu.

® Nedavajte cudzim osobam svoje osobné uda-
je. Nepodpisujte neznamym osobam ziadne
dokumenty bez konzultacie s pribuznymi ale-
bo pravnikom.



